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Noi Tiet Hiéu Qua Nhat
Sau khi sinh, da mat minh nhw dwoc dap
Ien mét I&p mat na hoan toan khac khién
cho khudn mat minh thay d6i 180 do.
Tham chi méi lan 6m hén con, bé cr tron
xoe mat nhin minh nhw nhin yéu quai
vay. Luc dau minh khéng dé y lam,
nhwng roi cé lan bé vira ngd day, minh
dinh bé bé l1én dé cho di t& thi bé khoc
thét khdng nhan ra me, sau dé chi 6m bd
va ba ndi. Minh da nhan ra rang, do nam
da trén mat minh moi ngay cang sam
den lai khién cho con khong thich, tham
chi con cdm thay so khi s& vae m&tminh.
Piéu nay lam cho minh vé cung-dau khd
va budn tui.

Chj Thu Hwong, 32 tudi, Ha N6i (Nhan vién vén phong)
Hon 9 thang thai nghén, vuot qua mol
dau dén va so hai, minh don tat ca tam
huyét va tinh cadm cho thién than bé nhé
cda minh. Thoi gian nay, nam bat dau
xuat hién nhiéu nhwng chwa qua ré mau.
Dan da vi thirc dém va thiéu ngdi cham
con, cho con an hoc minh quén ludn
cham chut cho ban than. Bang di cai 4



nam, tinh c& nghe dwgc 6ng ban cua
chong minh noi xau minh sau lwng, ché
minh gia nhw me cla chéng chir khéng
phai vo, minh tirc ma khoc ngay trudc
mat 2 nguoi do.

Nhin vao gwong giat minh vi lan da day
dac nam va tan nhang, lai thém quang
mat. Bao nhiéu am tc trong Id0ng, minh
trat ca |én dau 6ng x&, tham chi con gian
ddi khdng thém dé y dén con. Nhwng
dém dén khi ngoéi ngam thién than dang
say giac, tinh mau t& trong minh lai tréi
day, minh hon hit cac con mai khong
chan.

Chong minh gidng nhw ciing hiéu dwoc
ndi khd tdm cla vo, sau dd anh ay ban
v&i minh rang hai con da I&n réi, minh
c6 thé thué thém nguwoi gitp viéc dé co
th&i gian cham séc cho ban than. Lic
dé minh vé cung xuc déng, gidong nhw
dwoc chia sé va giai thoat, bat dau bat
tay vao viéc diéu tri nam da.

Gian nan chang dwong di tim phwong
thuoc tri ndm chuyén biét

Ban dau minh dén vién da liéu tham
kham va biét dwoc ban than 1a bi nam
da ndi tiét do qua trinh mang thai va sinh
nd. Do minh mang thai déi, thdi gian
nghi ngoi it, chdm séc con lai vat va,
thtec d&@m nhiéu nén nam da cang moc



nhiéu hon. - Thuoc tri ndm néi tiét:
Sau khi kham bac si da liéu va biét 1a bi
nam da do réi loan néi tiét td, minh mua
cé thudc boi va thudc udng tay y vé sy
dung. Bac si ndi thudc udng giup diéu
hoa ndi tiét td con thudc bdi ngoai da
giup diéu tri nam da.
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Hanh trinh t

Tuy nhién, sau 20 ngay ! SU dung thudc,
minh lai c6 biéu hién bj roi loan giac ngu,
ban dém khdéng hgu dwoc nén ban ngay
rat mét madi. Thém vao do l1a tinh trang
mun moc khap mat ntra. Minh mua don
thudc.udng trong 3 thang nhwng moi
ding dwoc 20 ngay thi minh bd vi thay
nam-da khéng giam, ma tac dung phu
cda thudc con khién minh bi rong kinh
réi moc mun va thém mat ngu nra. -
Cach chira nAm ndi tiét tai nha: Minh
xem trén mang tim hiéu vé cac phwong
phap chira ndm ndi tiét tai nha. Nghi Ia
an toan va lanh tinh nén moi ngay minh
ap dung moét cach khac nhau, hy vong
sé& nhanh sach nam. Nu&c cdt chanh,
hanh tay, giam gao, mat ong, nha dam,
nghé, 14 tia t6...minh déu &ap dung
thwdng xuyén va déu dan. Nhwng sau
10 ngay, da mat minh béng nhién ndi
nhiéu man dd, phong rop va c6 dau hiéu
bi bao mon. Minh nghi co I€ do minh lam
dung kinh nghiém diéu tri nam noi tiét
trong dan gian.



- Nam néi tiét nén uong gi: Sau khi
nghe minh ké chuy@n thi chi doéng
nghiép cung co quan bado minh chi can
uong bd sung estrogen la dwoc. Kinh
nghiém diéu tri nAm nai tiét trwde kia.chi
ay sinh em bé xong ciing udng estrogen
nen khong bi nam da. Minh khong biét
nam noi tlet nén udng gi nén.lién nghe
theo chi 4y, mua mdtdo estrogen nhap
khau vé udng thi thay-da dé khdng con
khno rap nira, tinh trang rung toc cling
gidm nhwng nam trén da thi van nhw ci
khéng giam di-chut nao ca.

DA TOI Bl MAN DO KHI
TU TRI NAM TAI NHA

Ap dung 7749 cdch tri ndm thién nhién tai
nha nhu trén mang nhung tinh trang da

cua minh khong cdi thién, tham chi con bi
do, ngifa ngay nghiém trong han

Dip do, cong ty minh thiéu nhan vién, vi
minh nghi sinh con kha lau, nén khi
quay tr& lai lam viéc phai xem lai rat
nhiéu nghiép vu ma&i. Sau d4, minh
dwoc sép giao cho di gap khach hang
dé trao doi vé cong viéc va ky hop dong.
Tuy nhién, vi khach hang kia sau khi
gap minh thi khdng c6 hirng tha dé noi
chuyén tiép nira. Hop ddng dwoc giao
cho nguwoi khac trong phong minh.
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nguyen ben trong neén cac phuong

2 L X e tai Spa, nam lai xuét hién tro lai.
phap tri nam da bén ngoai o Spa i TR E A Tk e e
khéng thé digu tri triét dé, sau 2 - 3 1 NYLAGHTL mat TR-VHEe

thang sé& xuét hién tro lai + L

Cong viéc khong sudn sé khién minh roi
vao stress nghiém trong, chéng minh
biét chuyén nén déng vién rat .nhiéu.
Sau d6 anh ay lay dwoc tién dw an.nén
cho minh 30 triéu dén trung tam-tham
my vién uy tin dé tri nam va lam dep.
Liéu trinh tri cach diéu tri ndm noi tiét &
tham my vién dé rat bai ban va chuyén
nghiép, minh ciing diing.ca thudc udng
va kem bdi két hop-lan vi kim dé dwa
thudc vao tri nam da tan goc. Sau gan 3
thang, da minh'sach bong nam, lai cang
bong min.mang. Khong can phai noi
chac moi ngwdi cling biét minh hanh
phtic. thé nao. Nghi cling tiéc tién that
nhwng déi lai co thé lay dwoc lan da
trang sang min mang nhw thdi con gai,
minh nght cling dang lam.

+Kinhnghiém-
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Nam ndi tiét xudt phat tir van dé roi
loan noi tiét bén trong co thé. Vi vy,
gidi phap tot nhat [ diéu tri bang
duong udng. Cha § nén uu tién cac
san pham dong y c6 nquon goc rd
rang dé tranh gdy cdc tdc dung phu
khéng mong mudn

Tuy nhién, niém wvui lai ngan chi tay
gang. Sau 2 thang tri nam noi tiét vo



mot khodn tién rat Ién, cac ddm nam va
mang nam trén da mat minh lai bat dau
xuat hién. Mé&i dau chi c6 mau vang
nhat nhwng sau do lai dam mau lén. Moi
nguoi trong cong ty ai cing bao da
minh dao nay lai xau di roi, ndm sam,
quang thAm céc kiéu...Diéu nay lam
minh tuyét vong vo cung. Co nhirng luc
minh stress dén mudn phat dién. Vwort
|én thach thire, dieu tri sach nam tw
goc dén ngon

Theo cac me bim sira trén cac dién dan
chia sé thi nam néi tiét hinh thanh la do
tinh trang roi loan ndi tiét to khi-mang
thai gay ra. Nhwng sau khi_sinh con
xong thi no sé tw hét di. Tuy nhién;. diéu
nay chi duang véi mét vai trwdng hop
dwoc nghi ngoi va cham sdc tot sau khi

sinh con.
@y

tiét nghiém trong, nudi con khéng co6 dng
ba ndi ngoai do dan, chéng cong tac



su6t. Do do, tinh trang ndm da cGia minh
cang nang hon, viéc chira tri nam da

clng kho khan va phwc tap hon rat nhiéu.
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Tuy nhlen sau ‘qua‘tam ba ban trl nam

ndi tiét that bai, minh da hoan toan tuyét
vong va dau hang, chap nhan song
chung v&i nam. ‘Hang ngay minh chi ti
té bén gdi v&i.chong rang du minh xau
hay dep thi-cling dirng bo roi minh nhé.
Choéng minh chi cwdi va noi rang diéu
nay khong anh hwdng dén anh ay ma
chi thiét thoi cho minh thoi.

Khéng ng® la may ngay sau, chong
minh mang & don vi vé cho minh 1 tai
thudc néi la bao boi chiva nam noi tiet
cho minh dung. Ban dau minh cing
nghi ngd, chang biét c6 tot khéng, udng
vao lai hai nguwdi, anh hwéng dén sirc
khoe. Nhwng chéng minh noéi rang vo
tha trwdng anh ay da dung roi, thay hiéu
qua rat tot. Hém trwde do, don vi co budi
lien hoan gap mat than mat, moi hguwo
déu dwa gia quyén dén tham gia. Vi
minh tw ti khéng dam di s¢ anh hwéng
dén thé dién ctia chong, nén sép I&n hoi
tham. Sau d6 nghe chéng minh tam su,
vo' sép lon lién cho luén loai thude chi
ay st dung truwde do.



Kinh nghiém tri ndm ndi tiét bao nam roi
ma minh lai khdng hé nghi dén cac bai
thudc ddng y. Loaithudc ma vo clia sép
chong minh cho chinh 1a thudc dac tri
nam ndi tiét nhwng ngudn goc ti thao
dwoc dong 'y nén an toan va lanh tinh.
Vo sépthi chac chan 1a ludn dung dod tot
va hang xin rdéi nén minh kha yén tam
str dung.

Chi ay cho minh 3 hdp, uéng dwoc 2
tuan thi hét thudc, minh thay nam da co
dau hiéu gidm dan. Quan trong la sau
khi ubng thudc minh thay tinh than sang
khodi, thw gian, dau 6c gidm cang thang,
ngu cling ngon hon, da mém min va mat
chtr khong nong nhuw luc trwdc. Sau do
chong minh héi dia chi va sb dién thoai
dé hdi mua thém cho minh ding thi
dwoc tang thém ca kem boéi ngoai da
nira.

Céch diéu tri nam ndi tiét nay minh thay
hiéu qué hon, khéng can lan kim nhw &
tham my nhwng dan dan nam da ciling
mo di, da minh ciing tr& nén trang sang
va min mang hon truéec.
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ROt cudc, sau gan 4 thang kién tri-s
dung, ndm da ndi tiét cda minh"cuoi
cung cling dwoc loai bé sach.. Cudi'nam
vira roi, don vi chdng minh td chirc gala
cudi ndm, minh v cung twitin dén du
cung anh ay. Rat vuitla.gap dwoc chi
Cam vo cla sép, minh.vo cung biét on
chi ay, nhd kinh-nghiém tri ndm noi tiét
cda chi ay ma minh da tri nam noi tiét
thanh cong. Tinh tr d6 dén nay, da gan
2 nam roi ma minh khong bi nam da tré
lai_nira. Ngoai ché dé dinh dwéng va
sinh heat khoa hoc, minh cling cham chi
str dung kem chdng nang khi ra ngoai.




Theo kinh nghi@m tri ndm ndi tiét clha
minh, cach chira ndm ndi tiét khdng kho,
guan trong la dung cach va dung
phwong phap. Naw minh c&¢r may mo,
loay hoay mai, tién mat tdt mang. Cudi
cung chi can mét phwong thudc déng y
don gian lai co thé dé dang tri dit diém
nam da tan goc. Lwu y: Pé mua Hoan
My Ban, cac ban nén lwa chon dia chi
ctia bac si da lieu Nguyén Bich Van -
DPia chi dwgc cong ty TNHH TMDV Diéu
Phwong Pwdng trwc tiep Gy quyén
(Cong ty chiu trach nhiém phan phoi
va san xuat Hoan My Pan) dé dam bao
mua hang CHINH HANG véi GIA.GOC
cung nhirng UU

PAI TANG KEM PAC BIET:
Facebook: Tri mun né@m tan nhang lau
nam tan goc

SDT/Zalo: 0965.973.845

BAC ST DA LIEU TU VAN BAC ST MIEN PHI

) @ zalo/Hotline: 0965.973.845

gieilp i v o Gldm ¢ Trung tm Tr myn ndm tan nhang HA NOI
Thoc i, bac si Nguyen Bich VAN 120 i gt ki i ] e v g s

Néu cac chi em ciing bi ndm da ndi tiét
nhw minh ma khéng biét nam néi tiét
nén udng gi thi nhd tim hiéu ky roi hay
quyét dinh ap dung nhé. Thém nira, néu
moi nguwdi tin twdng va muodn s dung
thudc tri nd&m minh ttrng dung thi lién hé
minh g&i hinh bao bi thudc cho moi
nguwdi tim mua. Minh ciing c6 sb dién
thoai va zalo cua chuyén gia tw van,
chinh 1a ban than cta chi Cam vo sép
cia chéng minh. Minh thay rat nhiéu
ngwdi chira tri thanh cong bang loai
thudc nay nén moi ngwdi hoan

toan c6 thé yén tam.

C6 thé ban quan tam:;


http://m.me/goceva
http://m.me/goceva
http://m.me/goceva
http://m.me/goceva
https://zalo.me/0965973845

TOP 8 Kem tri ndm tot nhat hién
nay phu hop cho moi loai da

Danh sach 7 Kem tri mun hiéu
qua tot nhat hién nay

Mun treeng ca la gi? Cach tri mun
tribng céd hiéu qua nhat?
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